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PREPARE obsahuje pravidla pro planovani projektu pokusu a je dopliikem k pravidilim pro podavani zprav, jako je ARRIVE. PREPARE
zahrnuje tfi oblasti, které urCuji kvalitu pfipravy studii na zvifatech:

(A) Definice studie

(B) Dialog mezi védci a uzivatelskym zafizenim

(C) Kontrola kvality jednotlivych ¢asti studie

Jednotliva témata nejsou vzdy feSena v uvedeném poradi a mohou se pfekryvat. Seznam PREPARE Ize upravit pro zvlastni pfipady,
jako napf. studie na voIné Zijicich zvifatech. PREPARE obsahuje z&sady fizeni uZzivatelskych zafizeni, jelikoz provadéné pokusy jsou
zavislé na jejich kvalité. PIna verze seznamu pravidel (v anglictiné) je dostupna na webu Norecopa véetné odkazl na celosvétové
zdroje na adrese https://norecopa.no/PREPARE.

Seznam PREPARE je dynamicky soubor, ktery se vyviji v zavislosti na publikaci specifickych pravidel pro dalSi druhy zvifat a situaci a
na pokroku v oblasti védy o laboratornich zvifatech.

Doporuceni

[] Formulujte jasnou hypotézu s primarnimi a sekundarnimi vystupy.

[ Vezméte v Gvahu vyuZiti systematické reSer3e.

[1 Oslovte konzultanty - specialisty pro databaze a informatiku - a zvolte kliCové odborné vyrazy pro vy-
hledavani.

[1 Zhodnotte relevanci zvoleného druhu zvifat, jeho biologii, vhodnost k naplnéni experimentalnich cilli za
cenu minimalniho utrpeni a jeho potfeby pro zajisténi dobrych Zivotnich podminek.

1 Zhodnote reprodukovatelnost a pfenos vysledk na ¢lovéka v daném projektu pokus.

1. Literarni reSerSe

2. Pravni hlediska | [C] Zvazte, jak je vyzkum ovlivnén pfisluSnou legislativou v oblasti ochrany zvifat a jinych aspektech, jako je
napf. transport zvifat, ochrana zdravi pfi praci a bezpecnost.
[1 Vyhledejte relevantni pfedpisy (napf. pro hodnoceni projektd pokust v ramci EU).

3. Etické otazky, [ Vytvoite jednoduchy souhrn.

hodnoceni tjmya | (L] Ve spolupraci s etickymi komisemi zjistéte, zda nebyl jiZ tento typ vyzkumu provadén.

pfinost a humanni | [] Uplatnéte principy 3R (Replacement, Reduction, Refinement, {j. nahrazeni zvifat, omezeni jejich poctu

ukongeni. a Setrné zachazeni se zvifaty) a 3S (Good Science, Good Sense, Good Sensibilities, tj. spravna véda,
smysl a citlivost).

[ ZvaZte predregistraci a zvefejnéni negativnich vysledka.

[ Provedte hodnoceni Gjmy a pfinost a zdGvodnéte pfipadné utrpeni zvifat.

[] Popiste vzdélavaci cile, pokud jsou zvifata pouZita pro edukaéni Ucely nebo vycvik.

1 Zvolte klasifikaci zavaznosti pokusu.

[ Vymezte si snadno méfitelny cil a urCete jednoznacné humanni ukon&eni pokusu.

L] Prodiskutujte a obhajte usmrceni zvifete, pokud je vystupem pokusu.

[] Zhodnotte pilotni studie, statistickou silu a hladiny vyznamnosti.

4. Plan pokusu a 1 Definujte pokusnou skupinu a uréete pocet zvifat v pokusné skuping.

statisticke hodno- ] Vyberte metody pro randomizaci, zabraite observacnimu zkresleni, rozhodnéte, jaka jsou kritéria pro

ceni . Sy ,
zafazeni &i vyfazeni z pokusu.




Doporuceni

5. Cile a ¢asovy
harmonogram,
financovani a délba
prace

1 Svolejte setkani zainteresovaného personalu, uz kdyz se zacina projekt pokust planovat.

[ Vytvorite pfiblizny Easovy harmonogram projektu zahrnujici asistenci pfi pfipravé projektu, péci o zvifata,
postupy a nakladani s odpady, pfipadné zplisob dekontaminace.

[] Prodiskutujte a sumarizujte vSechny o¢ekavané a potencialni naklady.

] Vytvoite detailni plan pro délbu préce a finanéni pokryti vSech fazi pokusu.

6. Hodnoceni
uzivatelského
za izeni

[1 Provedte fyzickou inspekci uZivatelského zafizeni a zhodnotte Uroveri i potfeby Uprav prostor a vy-
baveni.
[1 Projednejte potieby personalniho zajisténi v kritickych fazich pokusu.

7.Vzdélavani a
vycvik

[ Zhodnotte zpUsobilost personalu a potfebu jeho dal$iho vzdélavani &i vycviku pred zahajenim studie.

8. Zdravotni rizika,
nakladani s odpady
a dekontaminace

[] Ve spolupréci s uzivatelskym zafizenim provedte hodnoceni rizika pro personal a pro pokusné zvifata z
hlediska jejich pfimého nebo nepfimého ovlivnéni pfi realizaci studie.

[1 Zhodnotte, pfipadné vytvorte specifické pokyny pro vSechny faze studie.

[1 Promyslete zpusoby skladovani, dekontaminace a likvidace vSech poloZek pouzitych ve studi.

9. Zkoumané [ Shromazdéte maximum informaci o testovanych latkach.

polozky a postupy | [ zyaste pouzitelnost a validitu viech zkuebnich postupti a dovednosti potiebnych k jejich provedeni.
10. Pokusna ] Rozhodnéte o vybéru zvifat nutnych pro provedeni studie a vytvofeni zavérecné zpravy.

zvifata

[ Vyhnéte se pouziti nadbyte¢ného poCtu zvifat.

11. Karanténa a
sledovani
zdravotniho stavu

] Projednejte zdravotni stav zvifat, potfebu transportu, karantény a izolace, sledovani zdravotniho stavu zvifat
a mozny vliv na persondl.

12. Ustajeni a péce
0 zvifata

[ Vénujte pozornost specifickym instinkt(m a potfebam zvirat ve spolupraci s odbornym personalem.
[ Promyslete aklimatizaci, optimalni podminky ustajeni a prib&hu pokusu, vliv prostfedi a jeho pfipadné
omezeni v ramci pokusu (napf. krmné omezeni, individualni ustajeni).

13. Pribéh pokusu

[ Zvolte Setrné postupy zachazeni se zvifaty pfi odchytu, imobilizaci, znageni, vypusténi zpét do pfirody nebo
pfedani do zajmového chovu.

1 Zvolte $etrné postupy pfi podani testované latky, odbéru vzorkd, sedace a anestézie pfi operaénich zakrocich
a dalSich procedurach.

14. Humanni zpGsob
usmrceni, vypusténi,
opakované pouziti Ci
predani do zaj-
mového chovu

[ Konzultujte relevantni pravni pfedpisy a doporuéeni pfed zahajenim studie.
[1 Definujte b&Zné a nouzové metody humanniho usmrceni.
[ Zhodnotte zpUsobilost odpovédnych pracovniki pro tyto postupy.

15. Pitva

[] Sestavte systematicky plan pro vSechny faze pitvy, vCetné mista, identifikace zvifat a vzorkd.
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